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Huambo fol palen dss comemoragdes do dia
Intemacional da Familia, Uma data de suma impartancia
pan quem ¢ familia ou se sinta integrado nela. O teemo
familia pode ser defindo de waras formas, mas no
fundo acaba por ter o mesmo significado. Podemos
defini-lo come um conjunto de pessoas que vivem em
comum sob o mesmo tecin, do mesmo sangut, por
afimdade ou entio numa 15

A familia é o niscleo

tal de qualquer pals, sociedade
ou nacio. [ nela onde se
comeczam 3 forjar os pameiros
ditames na possoa pam que cla
possa correaponder no funero
aos nscios para os quas ol
proposto. Um pais 0 & forte
e wnido quando a sua base
familiar esuver equilibrada.
Hloge em dia sdo milhares de
familias que sc encontram
divididas devido a vanos
motvos com poancipal realee para a niolénaa domespen,
o eonsumo exesssivo de dleool, droga, prosutuicio,
nio assuniio da pazermidade ¢ falta de afecro familue
Sio situaghes que ganham contomos pengoscs par
urma sociedade que se pretende que seja i ¢ barmoniosa.
() niimeno de pessogs que se dirigem sos centron. de

Editorial: A Familia

<k Espagco do leitor

palava signifis buaodide: 4 famifia & o niicleo fundamental
fundamen- p .
de qualquer pais, sociedade ou
nagéo. i nela onde se comegan a
[forjar os primeiros ditames na
pessoa para que ela possa
corresponder no futuro aos anseios

para o5 guais foi propasto.

Editoria-

sconselhamento familiar & crescente ¢ os mbltiplos problema:
que il sio apresentados reilectem bem o catado netual dé
muitas Familixs, oode a palave Paz ¢ inexivente em muitos
lares daf o instabilidade reininte. Os esforgos que estrutunt
afins desenvolvern no aentido de pacificar a convivéncia sio™
enormes. O belo seda mesmo neste més de Mao cujo dia 15
& dedicado mundialmente 2 familia, o datu set comimornd:
com Par, omior o=
Fratermdade. Maio
igualmente faz-nos inspim
auma profunda reflexio ne-
dia mundial do trabalhador.
Uma dara que serviu par
analisarmos as quanfa-
andumios todos nds ém
termos  laborais. Se a
condighen de tmabatho shio
dad  melhores, se sio
cumpridug, 19 exigéncia
empregado-empregadon
Sabemos quc em muttos
locats de tabalho se regnstar
muitas arbitrariedades, dai o papel integro que dever
desempenhar os simdicaros dos diverson ramos d actividade,
mas pary tal € necensirio gque a classe. wabathadoea se fili:
pira ue possam ver silvaposrdados muitos dos seu
problems.
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Rosta do Més

ROStO
do Meés

Quando se gosta da

profissao que escolhemos
damos o melhor de nos

77 uitos detestam esta profissao.

// Nao por ser delicada,mas

- porque as vezes as condigcdes
laborais ndo sao das melhores e dai
sujeitarem com aquilo que possuem.
Mesmo assim a nossa convidada nutre uma
palxao muito forte que ninguém lhe vai
abdicar.

Odeth |saac & natuta! da provincla do Kugnza-Sul. Fitha de Bar
nardino Correia lsaac Ndumbo = ds Falisming Patiro.

Ihiciou os estudos nd ascola pinuna do bairo Académico N.*
53. Tarminado ¢ 1% Nival em' 2 snos conciul com &sitos o 2°
Nival do escola
Comandanta
Dangereux.

Dal ingressou no
curso de formagao
bésico - dopante
na escola anexa
an Institito Nor
mal ge Eductcio
Ferraz Bomboco
onde contiiny com
BUCESE0.
Sempre e com
voniade de
aprendar  mals;
freguenta o PUNN
onde [gualmernia
conclul com

SICBSE0,

Em 2003 matricuta-se no Instituto Superior de Cllhclas de
Educacio do Husmbo na discipling de Psicologla tendo em 2008
conseguido a Lloenciatura, sguardando & qualquer momento a
detesa de lese. que st B &m preparacio.
Odeth & professara ha 19 anos. Comegou a profissio justaments
na escola onde aprendeu a ler & escrever, na 53 4o bairro
Académico,

Actualmanta desampanhs 8 mesma sclividade na sscula
missionfiria Caridade de Jesus, leccionando a disciplina de
Lingua Portuguess.

Sar professora & uma profissdo que gosta e desempenha com
muito amar & dadicagino.

U sandia tempordtio gue nlo Ihe agrads 4 o saldtio gue sufens,
mas estd confianta que em breve 0 quadro serd revenido a
Julgar peta recenta reconvensdo que fol sujeita,

O mats dificil para a piofessora Odath & lidar com alunos que sa
apressntam mal preparades, fruto ds débil formacdo tida em
clasgas griteriores. Mullos ascrevem & Ham mal, sto dificulta
45 VBISS O PIDCESSH o8 ensinD & aprendizagsm,

Odeth lsaiye Juixa Ui dldrta aos professongs 00 ensing de basa
do 1* Nivel que sajam mals rigorcsos & aprumados para com oS
saus alunas 8 fim de suprirem multas lacunas que estes
apresentam,

Um dos sonhes que 6o he sdi da mente € de um dis Ser
professora no ISCED. PUNIV ou escola de formagho de
professores ex-NE- Fermaz Bomboco.

Odeth € professora ha 19 anos.
Comegou a profissao justaniente na
escola onde aprenden a ler e escrever,
na 53 do bairro Académico.
Actualmente desempenba a mesma
actividade na escola missiondria
Caridade de [esus sita no bairro
das leccionando a disciplina de
Lingua Portuguesa.
Ser professora € uma profissao que
gosta e desemipenha com muito amor
¢ dedicagao.

Bolasiem Slemeal do Peoppere Comesiticn Yuses ds Paz
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Gado do Km 25 vacinado

0 gado biving, cagrino e ovino da localidade do km 25 fol
imunizado atrovs da uma campanha de veainasgao realizaga
petos Servicos di Yelenindria,

A populaciio daguela localidade ficou satisfeita com este gasto,
pos deste modo o garko es1f imunirado @ ndo 0one nsco de 5a1
contaminado com diversas patologias,

Alnda no Km 25 o ghipo comunitério realizou uma palestra da
senalbilizacdo junto dos moradores dos balrros Cassanje,
Cakaka, Cawnyaia-2 & Lumbandi no santido deguales qus
passuam s lsgais om sid posse gue fagam a sua entrega.
Na ocasillo diversos cidadBos procederam a entraga de 7 amas
ta fogo aos efectives o comando da Policia Macional no
municipio da Caals:

GLGN{F{J_M{H.E VYOKO EM25
V}’AMM WA

Olongnmbe, olongil lalomeme visangvg ko Km25 vwakaniviwa
lumiravaso kovopangs vesalu ovinama,
Omarnu vaturiga koclvan/a ooo, vekas! lesanju lelinga efl, momo
CViFTyEITER VD VA EY WD KOVOvinT vartss, varten
Hand ko Kim 25 ornungs yomanu valyogngotive vandiss elisang lirme
lyakulombalols komanu vokolosanfila vwo ko Kassenje, Cakaka
Kawayinla (F kwanda ho Lumbandi, oco oxuti vana vasangiva knota
ogimbu okuti sswalalTho oco virthace: Pepuluvi haoo, D vemwes
vacs aci casoka ovota epandinill kakysinje valormbe ko chsnis coko
Gt

—mAOMbO

Kilombo tem mails uma escola

Paivn Domingos da Siiva' § o noma atribyido o mals recents
escola primaris 4o primaio clclo recantements Inaugurada no
lsirre Kiombo,

O estabelgcimento ascolar fof construfdo com o apolo da
AJAPRAZ e Govemo da Provingia do Hiambo,
No soio da insuguracio o Vice-Govermador pars droa taenice

‘Agostinhio Jaks apaiou @ comunidade a pressnr o bam pdblico

& coasida os mambeos 03 ASSOCaGE0 dos Jovens Proveninnte:
da Republica da ZAmbia cféragamm motolzadas 808 sobas o
tversas droas

VA KILOMBO VAKWETE VALI YIMWE ONJ(~
YELILONGISO

Fithog Deemiinges co Siva, onduiko yondo vakanive ho citunilo cokalliy
oalllongies fyatate catins oloneks vilo kasanjala yoko Kilomba., =
Ocltumdlo caco celllongiso catungiva lehwatiso lyesokiya o
AJAPRAZ kewanct vyiTwo Tkt Iwo Huambao,
Ketake hysoo kwachvin ooitiimaio cao Kopitgnie ka Miyai Agostinhie—
Jaka waca acifiundl Kesmarit 000 vatate chwa ocitumdio ech comiig!,
Famdund oo, esokiyo limwe yamakhe witumda kofoka yoro Zimbl
VBEA DImD KOMSOME wirtdl vitigl, =

Que tamanha crueldade? L

Um: Camionksta atropalou o jovem estivauor da praga ds Kanata
figindo a0 mitdlco gue Ina levdto an Hospital este delxousl
com lodos os seus fenmentos nas imediagbes do Cambiole _

O jovan ainda conseguiu arrastar-se com um pau pricimo dd -
drea go Kilombo onda foi reconheagido por ums senhora que

4 sbee 2008

fOndalz

Development Workahop Husmnie—



Nt &'C e Vida Real

por ai passava: Coma a senhors conhesia & familia dis Farralra
fol chamar para ieva-lo ao hospital, mas quando chegaram no
1ocal o Jovem estivador {4 havia sucumbido,

UKWAKWAMBATA WAPONDIWA
Yumwe umalehe ukwakwambatela pocitanda oo po Kanata watn eci
atyatiwa kicendelo cimwe candising la yumme kakulihfwile.
Ocilunga camwiwa eci Fersira alyating yu ambativg ls mweie
windisa okulofiga laye ko mbutia yuhayels. Yonjiia, watyedguluba
yuowinas! kovisenge vyo ko Camtyate. U salemehiwa momo hang!
wakwata amwenyo, walkoks luti toke volokalipl villsungive limba ho
Kilombo yu afimbukiwa i yumwe ukByi yu opuliss edl calipitalaye
noke wosapwilsko. Momo uklyl wakuliha epata lya Ferroira
wakmaviitiiylle oco vokatwale ko mbotika yubayele, pole ool
vakapititapo vasings tupu watuip afe omwenyo.

—Chivinda _

Queremos Merenda escolar

A comimicade de Chivinds 8 15 Km da seda do municipwn do
Kachiungo solicita ao Governo em especial a Direcelo de
Educaclo gus se coloque a merendn escolar para os seus
educondos g exemplo de outris localiaces.

Seundo o3 encartegados ds aducacho daquels comunidade
afirmam que, isto ins minimizar a desistngia de muitas crianGas
na escola, Por outro lado, os allabetizadores da Chivinda
saficiam apoio 8o sectiat ta EducacBo da adultos no dusidro do
programa de recuperacho do atraso esoolar. Os alfabetizadores
dizem mesmo qua sem este apolo financalmn & material correm
O nSc0 de paralisar com as aulas.

TUYONGOLA OKULYA KOVITUMALO
VYELILONGISO

Qionungambo vyo ko Chivinds. ko charia co ko Kachiinge, vapings
ko mbyall, capyais enane ka songwl vellfanglso, oco vakape okulya
kovitumdlo vyelllongiss, ndeci ctkas! kovitumido viwavo.,

Otonjali nati elings all, tepulula ométa okusyepo okulllpngisa.
Cathwavo coct okl Mongisl vakil vapings ehwatisn. Ove hat! nda
bhwakale pxwotizo Iityamela kolopalsta aco kovimwamwangs
vyelilongiso, kukata ohele yokutalama kohwecs ovigama vyefiiongiso.

-=ambe. Losambo e Chinguar

Bebedelra e suas consequénclas

hia aldaia de Cnivemba, tio e sobirinha depois oe inistiram alguns
copas entraram & pancadatias 2 no final acabaram por donmir
na lanchoneta, s6 reconheceram-sa no dia seguinte quando
acordaram.

48 no bairro Losambo, Antdalo gastou todo dinheko do negdcio
Quandod pretendis is a0 baliro Epsiangs para ceular caporroto.
De regressn entenden passar em casa de seu cunhado, onde
&m vez 08 lavar 0 capamoto parg negicio, acabou por bab&lo
todo,

NoChinguar na aldela da Scsé, uh homem talhou 8 sua esposa
com uma faca depois dos copos, alegando que a gravidez nio

ara dele. C caso fol parar as autoridades policials. Mas o esposs
pelo amor 80 eSposo rRtifu & queirs.

VT VUHOLIFA

Kimba boko Chivembe sumive umaiehe ool akanywapo wasanumaly
wakala ohdanding. Momo kaval kavo wikolwels vapesaiaho vokinjo
kaca kokulandisiia. Eteke lakwevo ool vapasula volilimbika akut)
omuni lacimumba caye. Kosanjala yoko Losamba, Artdnio wantia
toke kimto iyo ko Epalana oco akalandi awalende. Ecl akatywkit
kanio yaye, wasima handi okupits konjo ya nawa yaye yu viryws
calwil toke vipesals alombongo vyasl, Ko Chinguay, ko sanjali yo ko
S.José, umwe wume watoma ukdyl waye, pana okutl wakoiwa,
fokupugya hat! yimo alyahoko, Ooltang caco catwaliva kakwenje
vefombe, pos Lk lociseta alwetiale wume waye. walinga hatf cllals
fich,

Cabrito prenha frustra ¢ Plane

Na aldeia de Mbala Kaluku na comuna do Sambo um Jovem foi
aganhato e canduion as sutandades por ser o supasto gatuno
de 7 cabries.

0 jovemn fol Bpantiado, porque no grupo dos sate cabritos tinha
um que estave prenha gue niio aguentave a caminhada em
direcgdo aidsla de Chikongate , deixando esta & quando
rEgressoy cruzou com os aonos dos gnimais ¢ estes
pranderaitvno,

WANYANA NOKE WAKWATIWA
Yumwe wmdiane wanynng lutake kinbo o Mbala Kahky clohombs
epanduvall. Noke wevyambata waloliga lmyo kimbo o Chikongale.
Eehe lyskweno, rarmmelt yolbhombio ed veraimixika okutl vanyaniva
vakwame akasa vilohombo yo vadfimbuka okuti eiosia wiahia vapim,
Yimwe pokati kolohombo kayakate okwentda ciwa yu cimunt ayisys
vanfila pokukErupiile wallsanss keattmale yu volwata,

—U0EE

Educagdo de adultos esteve em andlise

Gestores provinclais e municipais de sducacio de adultos no
Huambo, estiveram reunidos para analisar & nova mstodolsgla

Beletim Measal 6 Petfiern Comunirise Voces & Pas
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Noticias e Casos de Vida Real

baseada nos mibdulos 1 2 2 do programa alfabstizacho e
acaleraglo escolar,

0 encontro Tol onentado pelo responsdvel da Secgbo Provincial
ue Egucagdo oe Adultos Pedro Mantie! Chiyays & contou com 8
presanca de répresantantes de todos municiplos, do grupa
Omunga, da associagBo das mulheres adventistas do 7* dia e
Promaica, slementos das brigadistas Hoji-Ya-Hands & Daalinda
Rodriguas & dirsoitrss das escolas da PIR & da Comarca.

ELILONGISO LYAKULU LYATALILIWA
Asongwi vellfongiso lyakulu vasangiwa vocivanja co Huambo,
vitsangele oco vatalitive oloniils wolkalye vyelllongiso fakiite
Ellsangn yaco andishva lumitaaso wayo Pedio Manue! Chiyaya.
Ovo vatenda ka sokyo vatukata hati Omunga, akdyl vahongoths
konembale yo Adventista lve sombata, o Fromaiva, omanu
valalakdwile v ko Mol <ya Henda, Deolinda Rodrigues kwends
asongwi voka FIR o Comarca

—santa Jeresa __

A solugdo ndo passa em tomar
oxageradamente cloroquina

Mals umnp jovem momed por e tomado 20 comprimidos da
clomquing. Desta vez aconteceu no bajmo Fredatico quando a

moga que am vida respondia pela graca de Henrqueta
Nachingamba acusads palos [rmdos mals velhos de ter furtsdo

dmheiro, quande esta tinka ficado com @ chava da casa na =
ausdncin destos:

Chiteada com acusaclo Hsnrtjuata achou por bam angolir
comprimidos de clocoquing como solugdo, Alnda fol socomida, —
mas No pacursd para o hospial central acabou por morter,
Alrda no bairo da Bomba Ally uma jovem da noma dalina
gesianie de 4 mases, efitou suicidar-se coin BlEuns analgasicos —
porguR guando telefonau para o seu namorado quen atendiu
fol uma moga. Esta nfo morrau porque fol de medisto
soCorida n matamidade cita o CFB. =

OKUNYWA OLOMBUNJE VYO
CLOROQUINA HACOKO CIPOTOLOLA  _
OVITANGI

Yumwe umeiehe watuls omwenyo omo okutl wamws eci casoka
akwi avall kolomama veo clorpguing, Orjen ey camwiwa Kosarjals _
yoko Fradeérico gl yumwe umsiahe watulkuwiie Hanrigusta
Machingambs allndifive bvamaniiye okutl wamanas olombongo ecl
asyaie ksapl yortioo osimbu vamanise kavakalseo, Lonyediga yaco _
Hengusta wanywas ORmR 0 Soroguine. Handi wapopeive pole
varila ohivends ko Sinitall watids crwanya. Hardl ko sanjala yo ho
Bomba Alta, surmwe umileha korithuko ya Jaline erwvatimbs avall, L
wasanda okuliponda. acl amwa ovihemba vimis, mamo edl @

telefonalela ulume waye watambuluda yumwe utelo. Eye kafife momo
haco vopopsia ko sipitoll yana valliats yisangiva ko CFE,

E Sl TOON
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0 que é a dor de garganta?

aide

www,yahoo.com.br

s amijdalas o as adendides (amigdalas faringeas) sio
estruturas que possuem funglio de protecs3o 80s 1acidos,
8im como o6 linfonodos. Posicionadas
estratagicamanta nas entradas do tbo digestive & respiratdtio,
combatam simples bactérias e virus que antram pelo narz ou
pela boca, Resultam de uma resccdo inflamatdria inicial das
amigdaias para que o sistema imunoiégico produra anticorpos
contra futures infeccles.

Algumas vezes, o garme responsavel nda 4 localizado nas
amigdalas. mas pods s& estendar a outros drgdos,
principelments os rins 2 o coraglo,

Tendo em vista qus as infecsBes $50 frequentes em criancas,
obisafva-se que o costumairo inchago das amigdatas poda

bicquear & passagam da respiagho ou no ventilagio
des tubas auditivas com consequentes olitas miédias
no comurn aumento das adoendides podendn levar
essas crlangas a necessidade do remoglo desses
tecidos.

Como ocorrem @ como tratar?

A= infacgdes bactenanas causam am sua

maioria amigdolite e faringites. Apds o axame

podemos encontrar o seguints

- Aurnaiito de viluine des mesmas

& Eventuais placas estranquigadas
Vardadeimnms ulcaras na superficie destps

amigdalos

Devese colectat o matedal para o emame
hactanoldgico com arlentagdo do malhor
antibiftico gara a dootica, Caso o paclents
estejs multo debilitado deve-se solicitar um
temograma para s= avallar o reperoussiio da
dosnca no olganismo.

Os antiblitices devem ser administrados por,
no minime 7 dias, porém os sintomas
diminuem &m 2 ou 3 dias

Yiroses podam Infectar a gargonta, miss em
g=ral nfio postuem capacidade para formar
placas brantas & secragdes purdlentas nes
amigdalas.

A mondhuckecss & § viiosa que s2 maniiesta
na gzrgants com mator ropercussio sistdmica.
O tratamento de escola 4 o repouso e
observagdo de complicagdes como por
axemplo hepatite.

A obstrugdo nasal far com que as pessoas
respiresm peta boca. As respirarem por-ala. ndo
aquecem, ndo liitram & nem Humedificam o
ar gue colide dirctaments com a4 paredes
tla garganta causando dor de garganta.

0 rafiuxo: gastroesafigico faringsy queima
Auimicamante a garganty com 4dcido
clotidrion, normalmente produzide no
estdmago. As  bebidas  alcodlicas
prinmipalmente as desiiladss também

contribuem para algum desconfono nessa regliio.

O fumn, chd, calé & outras babldas quentes agridem
es5a regido se mantiveram temperaluras supariones
b 75 %0

A poluicSo & responsdvel por Inumeros problemas de
dificil ciagnéstico. =

Bolative Mcdal 8 Petierth Criiriisiciala Veoes da s [Ondak
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Entrevista

familia é célula

A fundamental de

qualquer socie-
dade. Sem ela seria
impossivel existir unidade,
harmonia e convivéncia
pacifica. A nossa convidada
é a responsavel da Direcgao
da Familia e Promogédo da

Mulher no Huambo.

Ondaka (0) - Huambo
acolheu importantes eventes
relacionados com a familia.
0 que tem a dizer sobre este
assunto?

Muria do Rosdrio Amadeu
(MRA) - Exactamente a julgar pelus
actvidades de grande vulto que o
provincia acolhcu nomeadamente as
comemomgnes ao nivel do pais do
cia mternacional da familia, jomada
da familin ¢ o X! Conselho do
Ministéno da Familia ¢ Promogio da
Mulher, Recebemos visitas de todas
provincas do pais, que deste modo
conseguiram constatar o grande
esforgo de reconstrugio que estd ser
feito nesta regrin de Angols pelo
Governo da Provincia,

Relanvamente ao X1 jornada
nacional da familia, 3 provinca do
Huambo teve a possibilidade de
participyar com 48 representagoes de
todas admunistracies municipais

Quanto ao Conselho Consultivo

de  Mmistério  tivemos uma
participagio activa e fizemos um
balango das actvidades reahzadas
desde o ano passado ¢ teve como
ponto fundamental a
preparncio do
Ministério para as
proximas eleicdes.
Porgue o Ministénio
deve-se preocupar

com

parucipacio das
mulheres de todas denominagoes
politicas, reliposas ¢ assocumgdes no
processa que s¢ avizmha; poss & nio
acontecer 35 mulheres ndo vio adenr
4 grandc oportumidade que o
Presidente da Republica deu em ver
mulheres
governacio assumirem cargos de
behefin ¢ uma  boa
representatividade.

(0) - Como caracteriza o
actual momento das familias

mais na proxima

com

Familias ainda ndo atingem o nivel
economico e social aceitavel

no Huambo?

(MRA) — Az lamilias hoje em dm
tem miitos problemas Ainda nio
atngimm o nivel econdmico ¢ so-
cial que pretendem. Apesar de
muta corsa feit durante os 6 anos
de Paw, ainda continuam 2

prevalecer os problemas ligados
clevado  indice  de
analfabetismo, pobreza, ¢ cu
agin refiro-me u pobreza
femiming, continua ser
grande ¢ o persistbnen

dos problemas de

a0

wiléncu it farml-
mr.  [Estas (res
questdes
desdobradas
significam
muits coisd,
fazem com
que  ag

farniliys

T
™~ ainda
n 4 o cstepam bem.
O nivel das mesmas amda nido

€ estivel
(0) - Que avangos concretos
foram dados em termos de
evolugdo no seio das
familias?

(MRA) = Deu-sc um grande
passo, porgque o fenomeno

nomadismo que existia no pais

8 M iica
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- Entrevista

demxou de exisur, acabou a guerna e
praticamente todos ji escolheram
umn sitio para viver A sedentarceagio
comega ser um facto, mas ainda €
necessino trabalhar muito mais
e cada familia deve assumir 4
responsablidade de melhorir o seu
estaturo suctal, porque 0 Governo
rem feito rmuto e ¢ importante que
haga osta correspondénca por parte
das familias deste esforco que o
Govemo empreende.

(0) - Falou do elevado
indice de analfabetismo
maioritariamente em
mulheres. Que passos estao
ser dados para se inverter o
quadro actual?

(MRA) = Estiio ser dados passos
significativos, porque havia um
grande problema que era dos
alfabetizadores que nido tinham
qualquer recompensa ou estimulo,
este aspecto apegar de nido estar
totalmente superado exmte alguma
luz no fundd do amel, que estes 1
ndo vio trabalhar por amor a
profssio.

(0) - A pobreza & um mal
que enferma muitas
familias. O que esta ser feito
para se minimizar o
problema?

(MRA) - 'Temos feito colsas boas.
O Governo tem empreendido
cxforgos ni concepeio de micro-
créditoz para agueles que tém
capacidade ¢ possibihdade de se
habilitar a este tpo de servicos,
atraves das mstitigdes bancinas.
Mas ha outro problema que ¢ ligado
fundiamentalmente a mulher ruml
que nio tem documentos pessonts

¢ impossivel se dingr a0 banco ¢
conseguir alguma gamntia

(0) - Qual é o tratamento
deste grupo?

(MRA) - Para este grupo o
Governo da provincia continua
executar ¢ programi de atribuigio
de micro crédito. Desde Feveraro
deste ano a nossa diveccdio contimia
a trabalhar com a Microform—2 A
direccio da Familia scrve apenas de
organismo que identifica os grupos
alvo, faz a sensibilizacio ¢ durante
4-vigencia do mucro credito a Micro-
form faz a momtorizagdo, Ji
estivemos no Balundo, aqui no
do
Londwmbal,  Longonjo ¢ 4 nossa
witencio ¢ fizer com que ate ao fim
dn més seia feita a cobertura cm
toda provinay, com comités ou

MUmcipio Huambao,

micleos a se Beneficiar com este
valor que € de Kz 18.000.00,

(0) - Este micro crédito
resolve os problemas das
familias?

(MRA) = Claro gue nio resolve
os problemas da pobireza. Por 1sso o
nosso apelo sempre que Visitamos
aldeias, municipios ou outras
localidades rurmis ¢ de que as
familas devern empreender esforgos
para aumentar a produgio agricola.
Porque £0 com aumento da
prodiucio pudemos mimmizar a
pobreza facilitando o acesso a
educigio ¢ ensino. Pos que apesar
do ensino ser granuto até a 6 classe
em alguns casos os pmis sio
obngados a tmr dinharo do bolso
para poder comprar este ou aquele
materal. Entilo € necessdno que as

familias tenham qualjuer coisa

rentivel onde possam buscar este
dinheiro. Com o aumento da
produtividade a nogsa populagio
passi a ter uma muor facilidade de
ter acesso aos cundados médicos ere
(0) - Como & que o0 Seu
sector v& a violéncia
doméstica na cidade do
Huambo?

(MRA) - I£ um problema grave
que nido acomtece 50 no meio ruml
comd timbém nos centros urbanos
Sabe que com violénca ndo se
constrdn nada, pelo contranio se
desteon. Fste ¢ um problema que o
direegio da familia rem analisado
com musta sericdade, pos o violenas
desmobnhza lares, tmz consequéncias
nefustas as cnangas.

{0) - Que apelo deixa para
as familias face ao processo
de desarmamento da
populagdo civil com posse
ilegal de armas?

(MRA) = Temox estado a langar o
nosso  apelo  as  familias,
particularmente as mulheres, porgue
na muor parte dos casos sio a8 mais
pacificas, apesar de nio desaren de
ser violenitas, mas é a minoria.

Se hi armamento guardado jd
sabemos que sio of homens poss
estiveram na frente de combate ¢
matofitanamente foram militares.
Neste momento u nog nilo importaa
forma como conseguiram ou
questionar-se sobre o rasunto. Temos
encorajado as mulheres para ndn
terem medo de falaremn se sabem que
o mando guardou a sua arma Esta
deve comunicar a unidade policial
mais proxima, ao soba ou figum
iddnea na comunidade par que estes

mstrumentos séyam todos recallidos

Botetiin Semaal de Peolecio Comumitics Voeo &8 Pae
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Compo 000

O Pato

ea GALINHA

aro dis o Homamsalu pEre-hSssiva
apanhar cogumelos para p sus
alimentagho e pale caminbo

deparou-se com duas orias de aves uma
era Pato @ outra Galinha.

Coma ainda eram mullo pequencos achou
par bam crig-los para depnis comer, 0
Homam ficou mulo fellz com ostos aves

A Galinha fol observando esta situacio,
atd gue um dia marcou um encaitio com
0 Pato para the permuntarn o qua &2 comia
pars além daguile gue o Homsin Ihes
formecis bam como a5 8rvas @ presas qus
aganhavam @ solta,

© Fato nada respondau & chamoulha da
tgnorante. AGaelinha o pirtir daquels deta
fitou musito trists com ests atitude do Pato

yaksla Csanjl. Momo kavall kavo vakaln
handt valito, wasima okuvatokula oco
avalya noke. Ulurrie witkals laeiniu lvalwa
lelosan]l evi yu asima okuvalakula
lutumby wakapiwa eteku, Eol vakala
cHukoi Uluma wallmbuks okull umwe
pokall kavo watanapo vall engne hambi
ukwavs, yu afetike okusalapo vall enane
o Pato momo oyo yakala yinens kwenda
YOCACH BEOKE vaneniEDo vall Goo alitesi

& schou por bem alimentd-los com ceresls
vitaminados,

A0 desenvohearom, o Homeam viu gue uma
dslas ara mais raquitics em melaglo a
Outra @ assou 8 estimar cada vaz mals o
Pato, porque para além de sar malot
também ofereciabe ovos muilo grarides

no mesmo s2i0, mas a Galinha arranja
sampie formss die plcotar o Pato » Bste
vl [ coered,

O PATO KWENDA OSANJI
Teka limws dlima wands thia visangs
okukasanda owa oco avulwe noke vonjila

iavo. Osanjl wanta Ago okuvanja cosl eci
noke wacisuvuka yu valitumilla
pukupulisa Pato s asyata okulya momo
vEhitekodm Ngo ecl ulume acaca: kwenda
owangu lopange vayevale. O Pato
Kayokumbululla yu yovangwisa hati
wayveke. Sani okupisa opo wasumwa
calwa lefingga o, ke allo ndiligo vakasi

para & sua alimantatdo, wallsanga lolonjits vimws vivall vitito  gamwamwe Sanjl ovanja figo
calwa. Yimwa yakala o Pato vakwavo okusanumula Pato noke otapa lolupast,
10 s 20m Ondala
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sags Mot Chp A



BN B

-

% Cultura__ %
RIOS DE AFRICA

7 frica € um
’h‘* continente que abriga

*_~4# 50 pajses indepen-
dentes, a populagdo & de
aproximadamente 970 milhdes de
habitantes distribuidos em uma
area de 30 milhdes de quildmestros
quadrados, possui uma imensa
riqueza natural & & um dos
lugares com miaior blodiversidade
do mundo.

Blge parts dos tios africanos

paroorr= draas plandlticss,

por 550 88 Eguss ganham
valocitiate pravenienta dos aclives do
tevreno, por causa Hossss canscianisticas
& (mplantacio de nidroviza fica
praticemants impossivsal, pon outro =00
favorece na construglio de bamrsgsns
Midraictncas.,
Cs: principais nes do continente alricanc
s80: Rig Nilo com 6,695 km de extansao,
Rio Migar com 4,200 km do extenso, Mo
Zambey com 2700 km @ o Rio Conge-
Zaire com 4.600 km de axtonslo,

Esbogo Hidrografico
Africano

G rie. Congo ou-Zaire (#:66Tkm) £ psfo
seu volime de dgua, 0 pHiMENT o o8
Africasosegundo o dogobo o 1 e 6
Amazonal. Num percurso ce mais de 300
km tem cerca de 30 quedas da dgun
sendo a primelra a de Livingsione
(América Sul) & & dittima de Lalgla a 200
Kkm da Foz do Congo al6rga-se num ampio
a=tudrio,

C rio Nilo 4 o mals comprido rio da Africat

medilerrdnac, O seu reime varla comesando por ser um rio equatorial de regime
constante, allmeniado palas chivas permanentes, Dapois entra na regiiio tropical do
SudBo, onde recebe as Aguas do BahorEl-Gasal do Nilo azul. Onde tomase um rio
ropical Por fim, alravessa ¢ deserto & iming por um grande delta, no mediterrines,
0 rio Nigay [4.200km) nasce priximo da costa do atiéntico, no macikgo Futa Jalon,
coifte para NE em dirdcgBo 80 deserto. Prisamo dix Tombucty, descreve um grands
arco 2 difige-se pare Sul, onde depois de viides quedas @ Ripldss vom 1ermings 0o
Eolfo de Guind, pol um extanss diella. As chelss perniddicas sBo sproveilades pars a
irtigagio dos margens, am grande parte da sua bacia,

O Zambeze [2.700 km), vem db planaito de Katanils de descrave uma curva am
sentido Inverso ao do Zaire. Passa por Angola e atravessa os planaltos o8 Africa do sul
descando pod rdpidas e cataratas.

111 Tabels dow nos aincano

Desagoa em:

Mar Meditarranec Egipto
Oceano Atlantico, Angola

Congo aire
MNiger

Futa-Djalén, Guinea Goifo de Guinea, Nigéria
Zambeze mbia Oceano Indico, Mogambigue
101’#11;& Lesotho Ceéanc Atldntico
Kasal Angola Rio Congo, Africa
Cubango Angola Kalahan, Botswana
|Senagal Gulnea Oceano Atldntico, Senegal
Limpepo ISudafrica ceano indico, Mogambique
Ubangai Rep. Centro Africana Rio Congo
Chari iRap. Centro Africana Lago Chad
(Gambia Gambia Oceano Atldntico
Os Rios mais largos

Nilo

Congoe

Niger

Seneagal

Zambeze

No Imbabwe t&m & imporiante queda, que & a cataraia de vitdrm com 140 matros
de desnivais. Em seguida enltra em Mogambigue com o curso & reduzido,

com §.671Kkm nasce no lago Vitbria e D
Meilpsis= Mlrwaad do Pegeoie Comuurisrs Vinss s [fag -:(_]_Hd:l!ﬂl Muc e 11



Eleicoes

- *este namero
fl/ damos continuidade
&~ J na apresentacgdo das
pesquisas feitas pelos grupos
comunitérios na qual
abordam aspectos Inerentes
ao processo de eleigbes que
se realiza em Setembro
préximo.

AS pesquisas foram realizedas pales
Grupo Comunitaries do Vilinga, Samacau
8 Lossambd que tivetam como amostra
tris esiratos ssleccionados nas suas
comunidades.

O primeiro astrato 1ol pars 12 lideres
tradicionais, o segunio & de 145 jovens
qus completam dos 18 anos-ambos os
sexos @ Uitimo de 102 daquelss que @
participaram nas glelodes de 1992, Pama
todos foram dirigidas 5 questhes
fundamantais.

Os resultades sdo aprésentados da forma
cOmo o5 antrevistados responderam.
Cada grupo olhbu ds mangia diférarte
A questio que the fol colocada.

0 voto Secreto

Este & o tems de pesquisa que fol
realizada paelo grupo do Vilinga, nos
balrros Bomba Alta, Bomba Baixa,
S.Bearolomeu & Mombolo. Na qual
utilizaram as seguintes perguntas.

Para responder a primeira quastdo sm
quase todos of astratos drssernam;

T0% segredo & tudo agullo que nido se
deve dizer,

20% aguid quesh & conlacido por uma
ness0a,

10% algo que nlo se deve divulgar, aquilo
gue s2 fa2 internamants ou sgulls que 24
& do conhesimanto de Uma pessou.

Quanto a sagunds pergunta as opinices
sdo divergentes:

0# 12 lieres antrevistados afirmam gue
0.voio 4 sstreto,

No sagundo estrato 88 afirmamm
categoticaments gus o votd & $im secrsto,
50 disseram que nlio 4 sacrato = B
abstove-40 & peigunta.

0 nittma astrato. todos afirmanm qua na
sua mpendnci dos elaigles de 19982 o
volD € sacreld B papes,

Quanto a lercalrn purgunta todas alas
foram unanimes em afirmar sarem, alas
prdpias.

Sobie os bebaliciod do Volo secreto 85
respostas apuradas foram B8 saginnies:
E de evitar conflitos. ajudar os dingsntes
B saiEm volados ou & venoerem
condignamants, evitar dandncia em caso
da criss politica, evitdr o5 Kares 5 autd
protiamaremse, avitst que as mms
saibam sa & do partido “A" ou "B & para
ndo despetiar a5 Pessoas a quam ales
yolaram.

Na quinta pergunta as resposias
Bpuradas ndo foram homogéneas: As
pessoas ouaidas defxaram a5 seguintes
impressdes: oometfio bem porgue o 1I8mMpo
# 0 passado reflectem as realldades,
corraran mal dovido as incertezes, recsio

& medo & outras responderam que vio
decomas mais ou menos. Mesmao assim
85 OSScas se mostraram optimistay
2 gue o processo alelloral val decormmer
num ambiante de paz, ocalma a
contialigada.

Uso de camisolas

Ests fol o tema ascolhido polo grupo
gomunitane  Samacau, A pasqulsa foi
realitsda a0 relor do baitro Kalbndo,

Tal como nas resianias pesquisas 5
patguntas foram feftas aos populares

1l Quantas partidas politicos
partigipsm nas aleigdes?

2 usar o uniforme de um partido &
critnaT

3. J& aprediou um canfiito por usar
camitenla panicina?

4. Como avitar?

8. Qusam cove evitar?

0 resultado desta tema mastTa que ainda

& muito fraca 8 Intervenclin de outros
partidos nas comunidades pormue §5%
das Pess0as ouvidas disseram conhacer
somente dois partidos pollticos, o MPLA

& a8 UNITA.

Ao falarmos da segunda questio o
primedro estrato dos lideres considaram
notmal o ust de camsolas pariddnas
desde que esta pessos assuma que
pEMENCE O esle partido,

O sagondo estrato dos jovens BB afimam
aue o usa da camisola partiddna, traz
confusdo nas comunidate, porque as
DESSONG PEISAM (JUE vestii 8 camisola
dasta ou daquale partido por estar ja

1) 0 que entendes por segredo?
2 Nas eieighes o voto & secristo?
3 Quem decide o voto?

4.  Qual o beneficio do voto secreto?
5. O gue aspera das provimas
aleigbes?

17 e o0
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*® __Educagio civica e eleitoral &

compromatide. 57 disseram que o
problema & que muitos usam as
camisofas partigdriss como rolps e
fecebam de todos os partioes politicos, é
10 que traz confusdo.

0 ditime estrato daqueles que [§
participatam nas aleiclEs de 1902,
99 afirmam que nfio Oavia hever o LEo
de carmiseias, porque t2m sdo motivo de
mula confusde

Trés gfirmarant que o8 partides politicos
devem =ansibifitar os seus militenies a
usaram epanes 8 camisolas de seu
partido. Na tarcelra pergunta “J8
apreciou um conflito por usar
camisoia partigdria? “0s inguiridos de
1dos 05 estratos dissaram gue
observaram  conflitos
terminaram &m morte pelo uso de
CHINSOES pirtiddtias fundamantaiments
am 18332

Quantd = pargunts *Como evitar?®
todos #es 30 da opEnE0 que o8 Oredas
da educacBo civita sisitoral & dirigamas
partigdrios gosenvolvam uma forta
campanha de sensibilizaciio para
informar & popuiagso que cada didaglo
4 livre am escdlher o partido € ditigome
de sua prefecdnoa.

S0 também de opinido que os conflitas
devem, ser evitados pelos mitegrantas da
pripiia comunidade

0 grupo do Losambo redllzou esta
pasdsa..

1, Quem € o lfder na comunidade?
2. Qual a sua aclividads?

3. 'Quam determina i a0 vota?

A; Tém falato dos slnicdes

B Cnde ouviu?

Na primeira pergunts @ maioria disse que
0 lider da comunidade ¢ o soba. Houwe

e alguns

quam dissa fise 05 sacretdrics dos sobas
tambem s8o fideres. Outros dissaramn que
€ 0 chefe do povo e os restantes
afirmaram ser o soba que dirge o pavo.

Na questdo relacionadl com actiVidade
do soba dissaram sar da proteger o povo,
resalver os problemas. da comunideds o
obssrvar o comportamento desta,
ransmitir’ a8 ordens das entigades
supenares. de axigir o povo a votar a
acima de tudo dar bom exemplo &
comunidace da sua dres de jursdicSo,
Cestigando e educar os delinquentes.

Sobre quem daterming o volo alguns
populares interpglados pefes
pesquisadores disseram ser o Présidents
di Rapdblics, govemadores di provincia,
IgEiEs & dulros &inda dissaram gus & a
Ll Constitucional,

Houve consenso comum dis gue sa tem
falndo sobre eleiglas ras comunidades
8 puvam a falar da palavra olaicdes na
r4di, Igrejas, palestres, através de
comaninos de s oy ainda em polos
poliicos,

Bolin= Alemed do Pejmso Comunitens Vieses da Par
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Ciéncia e Tecnologia

GRAVADOR

Gravador

Desde a criagao do fondgrafo em
1877, foram feitas muitas
experiéncias de se construir um
gravador, Nenhuma delas fol muito
pratica, até que, em 1935 a
empresa alema Farben produziu
uma fita magnetica de rolo, Pouco

_—re

o il
tempo depois a também alem3
AEG Telefunken ariou o

magnetofone, que podia gravar a
reproduzir o som. Durante a
segunda guerras, as emissoras de
radio da Alemanha usaram uma
nova maquina para gravar
discursos e depois colocé-los no ar.

Garrafa térmica

0 fisico @ quimico britnico James
Dewar ja havia projectado, em
1882, um racipiente no qual as
paredes interna & externa aram
feitas de vidro e isoladas a vécuo.
Sem Invento foi produzido por
Reinhold Burger, um fabricanta de
vidros alemao sécio de uma
empresa de Berlim especializada
em aparates cientificos. A criagdo

de Dewar s6 era utilizada em
laboratorios para manter estdvels as
temperaturas de vacinas e soros. Foi
Burger quem imaginou a garrafa a
vacuo com aplicagbes domésticas.

L

Noano de 1903, ele projectou uma
versdo menor para os laras &
recobriu o exterior com metal para
proteger o vidro,

Creme nivea

0 creme nivea foi criado em 1911
pela farmacia de manipulagée do Dr.

LI s
Ty
"""""""

Troplowitz, que descobriu como unir
dgua e oleo para hidratar a peie. 0
eucerit. retirado da lanolina &
combinado com dOleos, agua,

Extraido da livia Tecnirama Vol. 4

compaostos de glicerina, acido citrico
e asséncias de rosas e lirjos,
tormava o creme “branco como a
neve”, foi baptizado de nivea & era
comercializado numa latinha
amarela. A embalagem ganhou a cor
azul com letras brancas em 1925,

Cadelra de rodas

A primaira cadeira de rodas era uma
espécie de triciclo, usado por
Stephen Farfler, um homem com as
duas pernas amputadas que vivey
em Nuremberga na Alemanha, por
voita de 1650. ara movida por
manivelas de mao que acclonavam
& roda fronteira por meio de uma
roda dentada interna, Acredita-se
que fol construida por Johann
Haustach, que ja projectara uma
cadeira movida a mado para seu
préprio uso cerca de dez ancs
antes.

Em 1980, o quimico alemio Kraft
ohsarvou guée certas substancias,

quando se ligavam ao &alcool,
funcionavam como sabdo. Sua
descoberta fol vista como

14 Mso 200
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(iéncia e Tecnologia .

curiosidade quimica até que, du-
rante a Primeira Guerra Mundial, o
bloqueio dos aliados deixou
Alemanh& sem gorduras naturais.
Elas eram utilizadas para produzir
lubrificantes, e  acabaram
substituidas pelas gorduras de
sab@o. Assim o sebio se& tornou
escasso no pals. Outros dois
quimicos alemaes Gunther e Hetzer
retomaram as pesquisas de Kraft e
langaram em 1916 um detergente
com fins comsarciais. o Nakal,
Mesmo com © sucesso do
detergante, eles achavam gue o
nove preduto sera usado 2penas
nos tempos d= guerrs. Até 1846, o
produte ars preferenchalments
utilizado para lavar 2 lousa e a

Aspirina

Felix Hoffmann. um jovem guimico
alemao criou a Aspirina am 1897. o

amargo. A Salicilina, substancia inicialmente o nome de chaturana,
encontrada em plantas como a Spi- que significa = exercito formado por

raea, |8 havia sido sintetizada em quatro membros”.

1874 na Alemanha. Em suas

pesquisas, Félix acrescentou um N aA/emm:b& as
grupo acetil ao acldo salicilico, .
criando o acido acetlisalicilico em gﬂf‘dﬂfﬂf naturais eramt
Agosto de 1897, em 1899, devoss  yff/izadas para

de comprovadas as acgdes . .
analgésicas, antipiréticas & anti- Pf'ﬂdﬂ.‘{if }ﬂ' b’y’iﬁzﬂfﬁi
inflamatdria da substancia, a Bayer s il
R acabaram substituidas
nome Aspirina € uma jungao de Pg}d; gﬂfdﬂ?_'d ¢ de sabao.
vérias partes : “a" de acetllagdo, - N

“spir” da planta spiraea e “In" sufixo AIH??I 0 .fdbﬂﬂ Je

empregado com frequéncia em
medicamantos naguesla spoca.

fornou escasso no Pﬂﬁf

Outros dois quiniicos
Sadrez alemaes Gunther e
0 jogo de xadrez vem do oriente He:ger relomaram as

antigo. A primeira referencia a ele
esta em tex1os persas do século VL.
A ongem porém, € ainda um tanto
incarta. Duas pegas de xadrez,

pesquisas de Kraft e

langaram em 1916 um

feitas de marfim, datadas do  (CHErgente com fins
s foram N0 gy pyerciis, o Nekal
Usbequistdo. Mesma comr o sucesso do
A lenda mais famosa & a do (!8 : ZE
rel hindu, que estava muito fﬂ?gﬂﬁf% eies dﬂ‘bﬂﬂﬂm
triste por causa da morte da . :
sau filho Adjamir. Nada g:;g g ﬂﬂﬂﬂp Wdﬂfﬁ L
conseguia alegralo. Aé ave  sadlo apenas nos
‘apareceu na come um jovem _
chamado Lahur, que trazia um tﬂm&' de 2Herra. Al
novo Jogo que desemvola s f 945 o hroduto era
paciéncia & a prudéncia. )
Sobre um tabuieiro quadrado,  hreferencialmente
dividido em 64 casas iguais. . Zl d fa

medicamento surgiu a partir de  Lahur comegou a distribuir as pegas HA a ﬂﬁﬂfﬂ avara

queixas de ssu pai, que tomava o brancas & pratas. O rei adorou o

acido sallcilico para tratar de artrite, jogo e Lahur ganhou o titulo de 10#_{ G &4 f‘ﬂ@df

mas sempre reclamava de gosto conselheiro. O jogo recebey dgﬁpgdg_p_
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