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0 ano 2003 da alento a todo angolano. Pela primeira vez depois

~ dequase 30 anos se festejou o fecho e o comego doano numclima

" depaz Ah! que belo é a Paz. Assim o Ondaka aparece merquihade D esMobilizacdo € o grande tema que o Ondaka procurou

_ nestanova dindmica com forca para desejar a todos os angolanos

"""" saber junto do Director do IRSEM, que na sua entrevista

- sucessos naconstrugdo de uma Angola nova. 0 nosso abraco forte e fﬂ('f“ SO:_ Te g me*jdo_s q;e S S'_E;,ndg usacios pjrﬂ
 caloroso vai para vocd ali naquela comunidade onde ainda tudolhe @ 9€SMObIIIzacao, o desfino destes ex-militares e os grandes

falta. Pensamos que, pelo menos o seu batugue, o seu vizinho, 0seu desafios do governo sobretudo no apoio técnico.

~filho ali apareceu e juntou-se a vocé. 0 que ontem ndo era possivel.

i

- O desenvolvimento da sua comunidade esta nas suas méos. Com
~ assuas méos, juntos faremos uma Angola nova. Mas pensamos que.
_ isto sd € possivel se cada um de nos usar no verdadeiro sentido
_ asseguintes palavras: “Amor ao proximo, justica, verdade, perddo
e reconciliagdo”. Estas palavras sao usadas por nos tudns..--:.gi_?_;

Diariamente as igrejas estao abertas pregando-as.

_ Umsoba sabio e conhecedor do passado da comunidade do Sambo.
~ uma vez dizia que, para ele ndo era possivel o perddo enquanto as
- comunidades que perderam tudo continuarem pobres sem apoio
~ necessario. Precisamos sim de mudar o quadro, dando oportunidade.

: - atodos, assim como devolver o poder e dignidade ao homem.

~ Assim juntando este pensamento sébio dedicamos este ano como.
~ 0momento decisivo para protegermos o ano da verdadeira paz.
~ Nao podemos apenas olhar pelo calar das armas, mas cadaumde
~ nosdeve fazer parte naluta contra a miséria, as epidemias, apobreza,

~ a falta de escolas e emprego, implementando assim acgdes que. NGSIE N“mero

- permitam desenvolvimento nao s6 material mas também humano.

A paz sem duvida veio para ficar. Os ex-militares da UNITA estéo
 sendo desmobilizados e paulatinamente o governo estd criando | ROStO H0MES

_ condicdes para a sua reintegragao na vida normal. Neste nimero
. temos uma entrevista com o Director Provincial do IRSEM gue ahordou Saude emnossacasa
sobre os sucessos e fracassos deste processo. Embora ainda muitas ) _
vozes dos ex-militares clamam de um tratamento condigno Entrevista com o Director Provincial do IRSEM 4-3

& muites acham que os kits e a formacao prometida nao sera i
 cumprida. Noticias 6-9

_ Caro angolano, o momento j4 ndo é para pensamentos duvidosos,
__ organizemo-nos para uma Angola unida. Vocé pode simusar asua
. palgura, asua sabedoria e opinido para mu‘l'.'lar 0 qhuadru das coisas. | g poelho e alebre .
~ Assim pode ter a certeza de que elas serao ouvidas e resolvidas.
 Mas agora, se vocé faz parte da tomada de decisies
_ € bom que saiba ouvir e procurar solucdes imediatas usando
_ afranqueza, honestidade e a justica no verdadeiro sentido. -

Pesquisa dapaz 10
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Sou Eugénio Chitungo, nasci no Bailunde comuna do
Bimbe aos 9 de Dezembro de 1960. Sou filho de Xavier
Catanha e Apolinaria Chimbapo.

Durante a minha inféncia a actividade que fazia com
bastante gosto era de apascentar os bois, tarefa que meus
pais atribuiam aos rapazes. Assim tinha 5 irmaos dos
quais 3 meninos e 2 meninas.

Conclui 0 2° ano do liceu em 1974 no municipio do
Bailunde  justamente
quando surgiram os trés
movimentos. Logo a seguir
me enquadrei no partido da
FNLA porque era o mais
famoso naquele tempo.
Em 1976 deixei a FNLA por
ter havido confusédo entre
os partidos UNITA e FNLA
e passei para o partido do
MPLA porque achei que era
o mais potente. Dois anos
depois ingressei nas FAPLA.
Fui apanhado a partir da
escola para o cumprimento
da vida militar tendo feito
O recrutamento no centro
de Kangamba durante 90
dias. Atravessei 7 batalhas
na provincia do Moxico,
Kangumbe e Munhango
nos anos de 1984 a 1986.
Durante esta fase critica

o que cito como licao
aprendida nao é mais se
néo a fome, apanhar chuva
nas matas e acima de
tudo a violéncia. Primeira-
mente estive na comuna de
Calima, mais tarde na
provincia do Mexico. O que
mais me impressionou
€ ver os meus amigos
e colegas a morrer como
se fosse animais, alguns
a tiro de armas de fogo,
a fome, minas e outros na
agua ao atravessar rios.
Os momentos bons foram
apenas aqueles em que
o inimigo se atastasse longe apds um combate,
o que constituia tranquilidade aos tropas.

Deixei da vida militar apés ter accionado uma mina anti-
pessoal no dia 5 de Outubro de 1986, quando saia da
provincia do Moxico para o municipio do Cuemba. Dai

fui levado para o hospital central do Bié, onde sofri
algumas intervencées cirdrgicas, tendo resultado
a amputacdo de um dos membros inferiores.
No ano seguinte desloquei-me até a provincia do Huambo,
no Centro Ortopédico de Bomba Alta, onde colocaram-
me uma perna postica.
Em 1977 encontrei-me com a minha noiva a partir da
comuna do Bimbe terra natal. Como na altura nao
viviamos juntos devido a vida militar, passava a visita-la
apenas quando me dessem férias de 30 dias. Em 1978
decidi arranjar uma casa
*% para ela e assim passamos
a viver juntos. Apos ter
deixado da vida militar
contorme frisei num dos
pardgrafos acima, entéo
aproveitei em 1992 casar-
. me pela igreja catélica no
B® deS. Jodo na provincia
do Huambo. Neste mo-
mento sou pai de dez
filhos, dos quais quatro
mortos e seis vivos.
Em 1993 mesmo no estado
que me encontrei tive de
andar fugindo para aque-
la aldeia que me viu
a nascer, no Bimbe que fica
aproximadamente 150 km
da cidade do Huambo. Sé
retornei G cidade em 1995
quando ja se fazia sentir a
livre circulacao.

. Sou coordenador adjunto
do Bairro do Kilombo
. desde 1997, também an-
. dei algum tempo no curso
. de sapataria na fabrica de
. FAKANGOL.
Neste momento dedico-me
. muito mais aos trabalhos
. do campo e alguns
biscatos, pelos quais
consigo sustento para
os filhos. Hoje sou membro
de um grupo de Publica-
. cdo Comunitéria a onde
“além de ser pesquisador
sou professor de alfabeti-
zacao no bairro do Kilombo e aprendi muita coisa como:
recolha de informacéao, fazer entrevistas, troca de
experiéncia com outras comunidades e ensinar o adulto
e trabalhar em grupo.




Esta raiz é deliciosa e altamente medicinal, soberana
na anemia, na fraqueza geral e nas escréfulas.
Regulariza a digestao, fortifica os misculos e os ossos.
Favorece o desenvolvimento normal das criancas.
Escolher raizes tenras, de bonita cor amarela-
alaranjada e comé-las cruas, mastigando bem cura

em algumas semanas as pessoas de dentadura
cjefeifuosa, ralar as cenouras, facilitard a digestdo.

E bom dar as criancas & merenda, de cenouras raladas
com mel e améndoas, espalhadas sobre fatias de
pdo.

Que as maes desejosas de ter filhos sauddaveis pensem
nisto, pois ndao tém o direito de lhes alterar
a saude por ignoréncia. Maes, se os vossos filhos
estGo pélidos e fracos, deiam-lhes muita cenoura, de
preferéncia crua, vereis como este alimento natural
Ihes trard forca e salde.

Né&o esquecer que as cenouras sGo amigas do figado.
As pessoas que sofrem de ingurgitamento desse 6rgao,
deviam fazer uma cura de cenoura. Para isso, comer
de manhd apenas cenouras cruas. Se nao
as suportarmos assim, cozé-las em dgua simples
e comé-las em seguida beber uma boa chavena de
tisana. Este tratamento durard 21 dias. A cura de
sumo de cenoura, de manhd, em jejum & muito
recomendadvel.

A couve é uma das raras plantas que contém arsénico.
Quando tenra, comida crua ou em salada e bem
mastigada, é mais digestiva e mais medicinal do
que cozida. A couve e os nabos sGo muito indicados
para os tuberculosos. Se tomas trés quartos de um
copo de sumo de cenoura e um quarto de sumo de
couve é um bom fortificante para o corpo.

+,

E um alimento que convém a todas as doencas do
estdbmago e intestinos. Pode, portanto, ser comido
muitas vezes, sem inconveniéncia. Preferir o arroz
completo. Os clisteres com dgua de arroz
recomendam-se para os bebés e criangas, em casos
de diarreia.

TRIGO

Aconselhamos a muitos doentes que suprimam o péo
branco, substituindo-o pelo pG@o escuro ou integral
e que consumam trigo completo germinado. Para isso,
deitar numa tigela 2 ou 3 colheres de sopa de trigo
em gréo. Cobrir de agua guente e deixar macerar.
No dia seguinte lavar o trigo, deitd-lo de novo na
tigela e cobri-lo com agua fria. No terceiro dia mudar
de novo e deitar apenas um pouco no fundo da tigela.
Algumas horas depois, o trigo j& inchado e germi-
nado estd pronto a ser consumido.
Tomar 1 ou 2 colheres de sopa por dia de trigo
germinado e mastigd-lo, lenta e prolongada-mente.
O trigo deve dissolver-se naboca. E deli-cioso. O trigo
germinado é muito indicado a todos os desmine-
ralizados, anémicos, fracos, convales-centes, nervosos,
em casos de esterilidade, antes e depois da

o ¢  gravidez. As ricas
propriedades do
trigo sGo expostas
na nossa obra
"A Arte de viver
sdo” o que ndo
nos impede de
afirmar aqui que

ele &€ o mais
completo de
. cereals que a

natureza nos deu.
Se quiser-mos
estar de saude, nao poderemos passar sem as suas
propriedades reconstituintes. Todas as vitaminas nele
se encontram, assim como muitos dos fosfatos e dos
minerais que faltam no pao branco, porque o farelo é
separado da farinha e é exactamente no farelo que se
encontram as mais ricas propriedades. Além disso, o
trigo, ao germinar, desenvolve novas vitaminas que
vé@o juntar-se aquelas que |G possui.

Aconselha-se aos doentes caldos de ceredis, trigo,
aveia, cevada, sem esquecer, naturalmente,
o consumo de frutos frescos.

Tirado no livro: Arte de se curar a si proprio




L- Luis Garcia Caica.

O- Que funcéo desempenha no IRSEM?

L- Director Provincial do Instituto de Reintegracao Sécio-
Profissional dos Ex-Militares da Provincia do Huambo.
O- Quantos trabalhadores controlas?

- Controlo 19 trabalhadores dos quais trés chefes
de Departamentos, seis chefes de Seccdo, quatro fécnicos
e cinco trabalhadores administrativos.

O- Em que orgdo pertence o IRSEM?

L- Nés somos tutelados pelo Ministério da Assisténcia
e Reinsercéo Social através da nossa Direcgdo geral
e temos uma subordinac@o administrativa e jurisdicional
do Governo da
Provincia através de
sua  Excia S
governador da
Provincia e do Vice
governador para
a Esfera Social.

O- Trabalham em
parceria com
alguns organis-
mos?

L- Na implementagao
dos nossos progra-
mas da Reintegracdo
dos Ex-Militares,
independentemente
do projecto que
estivemos a imple-
mentar, celebramos
varias parcerias,
convénios e contratos
com varios organismos quer estatais como privados. Isto
tem muito haver com o tipo de acgdo que se executa no
momento, as prioridades e as capacidades de execucao,
assim como a mobilidade de recursos. Também solicitamos
a capacitacdo e reforgo institucional aos organismos por
formas a cumprirmos cabalmente com os nossos deveres
e obrigacdes e também para que estes cumpram com os
programas sectoriais consignados a Ex-Militares.

O- Concrectamente o IRSEM o que faz?

L- O obijectivo social do IRSEM é a reintegracdo sécio-
profissional e econémica dos Ex-Militares na vida civil de
forma condigna. Por forma a nd@o criarmos um exército
numeroso de desempregados. Nés implementamos
¢ executamos as politicas, estratégias, programas
e projectos que sdo dimanados superiormente pelas
estruturas do Governo, quer central como provincial

e em especial pela nos

e B L ey

sa Direccdo geral ligada com
a reintegracéo sécio-profissional dos Ex-Militares. Também
acompanhamos, fiscalizamos e monitoramos toda
e qualquer accdo implementada por outrém, ligada com
a reintegragdo dos Ex-Militares, isto, para que de forma
harmoniosa possam ser salvaguardados os direitos
do cidad@o e os objectivos do Estado e do Governo.
O- Quando é que o IRSEM comegou
a implementar as suas actividades ca na
provincia do Huambo?

|- Esta Instituico comecou a implementar as suas accoes
ca no Huambo no primeiro trimestre de 1995 logo que
foram criadas as minimas condicdes de funcionamento
apés retomada da cidade do Huambo pelo Governo.
O IRSEM também é a Instituicdio que seguiu da extincdo
do ex GIAMDA
(Gabinete Intermi-
nisterial de Apoio
aos Militares Des-
mobilizados de An-
gola) que apoiava
a sua reintegracao
no ambite do
Protocolo de
Bicesse.

O- O IRSEM tem
algumas rela-
coes de trabalho
com o DRM?

L- O Distrito de
Recrutamento
e Mobilizagao
(DRM) é um drgao
& do Mministério das
Forcas Armadas
Angolanas. O DRM
tem por missao efectuar o recenseamento militar,
o recrutamento e também efectuar o registo e controlo do
Ex-Militar apés o cumprimento do servico militar
obrigatério. O IRSEM é um érgao do Governo com
a missdo de reintegracd@o social, profissional
e economicamente dos Ex-Militares desmobilizados com
o apoio de outros sectores da sociedade. As relagdes de
trabalho s@o sobretudo na busca de informacdes
necessdrias ao programa de reintegrac@o e na obtencéo
da 2° via de documentacéo comprovativa do
cumprimento do servico militar obrigatério em caso
de extravio.

O- Fale um pouco do processo de desmo-
bilizacao.

L- Nao tenho este direito de falar deste processo porque
pertence as Forcas Armadas. Nossa tarefa é a reinsercao




a desmobilizacGo é a passagem da vida militar para
a vida civil.

O- Que papel tem o IRSEM para o desmo-
bilizado?

L- Somos o interlocutor junto do Governo das
preocupacdes dos Ex-Militares. Controlamos
e acompanhamos o seu enquadramento condigno na
sociedade apds o cumprimento do servico militar.
Estudamo se propomos accdes para melhor enquadra-
mento possivel. Efectuamos o seu registo e levantamento
sécio-demografico para aferir resultados e perspectivar
a reintegracac do desmobilizado, para a sua reinsercao
na comunidade de destino. Ali inclui alguns beneficios
como fransporte, imputs agricolas, sementes, utensilios
domésticos, vestuario, alimentacéo e opcdes de
reintegrac@o-formacdo protissional, emprego, Micro-
Crédito, efc.

O- Existe alguns problemas nesse processo?
L- Na@o, o mesmo decorre com normalidade apesar de
algum atraso nesta ou naquela tarefa. Mas consideramos
positivamente o progresso do mesmo.

O- Como esta sendo feita a enfrega de saldrios?
Ouve-se que alguns ficaram sem o saléario.

L- Quem deve informar esta questdo sdo as Forcas Ar-
madas. Quem nao trabalha ndo erra e quem trabalha
erra. Houve alguns erros técnicos na elaboracéo das
folhas de vencimentos dos cinco meses que tém direito.
Existe uma comiss@o das Forcas Armadas responsavel
por este assunto e penso que nos préximos dias tudo
sera resolvido.

O- O dinheiro dado foi um estimulo ou salério?
L- Considera-se salario em conformidade com
o Memorando de Entendimento do Lwena.

Eles como estavam enquadrados nas Forcas Armadas
tiveram o direito a este vencimento, nao foi estimulo. Eles
foram militares da UNITA, mas ndo podiam ser
desmobilizados como militares da UNITA. Angola s6 tem
um Unico exército que sa@o as Forcas Armadas. Por isso
primeiro foram incorporados nas Forcas Armadas e depois
desmobilizados.

O- Sabe do efective dos desmobilizados a nivel
da provincia do Huambo?

L- Nés temos um controlo efectivo a nivel da nossa Base
de Dados num total de 2449 desmobilizados.

O- O que serdao as dreas de acelhimento no

futuro?

.- Conforme é o processo, as dreas de acolhimento
deixar@o de existir. Muitas destas areas sdo fazendas que
tém os seus donos que est@o a espera, que este processo
termine para receberem suas fazendas e continuarem com
as suas actividades.

Todos desmobilizados querem voltar para suas dareas
de origem. Muitos |G se foram embora nao esperaram
pelo Governo no que se refere ao transporte, com os
seus préprios meios abandonaram as dreas, apenas
existem alguns que estdo a espera de seus saldrios e outros
do recompletamento dos seus documentos. Daqui ha um
més ninguém vai falar mais das dreas de acolhimento.
O- Como serao dados os cursos previstos?

L- Os cursos serGo dados em centros mdveis a serem
criados em trés municipios: Huambo, Bailundo e Cadla.
Primeiramente faremos a seleccao, sensibilizacao
e aconselhamenio para que os mesmos escolham
os cursos adequados para a sua reintegracdo

e perspectivas. Esta formacdo estd a carge do MAPESS.
O- O que esta sendo feito para as viovas?

L- Vidvas hd que, estdo a se beneficiar da reintegracao

dos seus maridos falecidos. Além das viGvas, se ha
impossibilidade do marido de se beneficiar dos seus
beneficios, pode delegar a um parente préximo como
esposa ou filho. Também temos implementado accdes
especificas para as esposas dos Ex-Militares e assim estas
também sao beneficidrias.

O- Como vai ser o processo da entrega de kits?
L- Nos temos um programa tragado pela Comissdo de
Reintegracdo Social e Produtiva dos Desmobilizados
e Deslocados, para que esta actividade seja efectivada
sem lacunas e com maior engajamento da prépria
comunidade. Para este fim, estamos a tentar enguadrar,
recrutar e sensibilizar os nossos parceiros (ONGs
Nacionais) para que participem na distribuicGo destes
apoios e na entrega dos imputes agricolas, das sementes
e do proprio kit de reinstalacao.

Os meios serdo canalizados junto das administracdes dos
municipios e com o apoio das ONGs Nacionais de
referéncias. E assim se fard a distribuvicao junto
as comunidades.

De acordo com o levantamento efectuvado pelas Forcas
Armadas, podemos constatar que a Provincia do Huambo
ter@ o maior nimero de desmobilizados, num total
aproximado de 26.000, para além daqueles perfencentes
aos processos anteriores, que também sé@o beneficiarios.
Neste momento estamos a fazer a reinsercdo nas
comunidades, em seguida a reintegracdo que vai merecer
mais trabalho. Com ajuda das ONGs Internacionais,
Nacionais, Associacdes, as Nacdes Unidas, a sociedade
civil e demais parceiros na captacéo de apoios, fundos,
financiamento, recrutamento e capacitacdo do pessoal,
pensamos que conjugados todos estes esforcos o processo
terd éxitos almejados. Vamos todos reconstruir o nosso
Pais. O Pais espera o esforco de todos nés.




O Ministério da Educac@o ganha um recor este ano. Tudo
porque embora com tanta gente, mas o processo de
matriculas estd muito bem organizado.

Carlos Martins, professor da escola Comandante Bula,
informou que bastava os encarregados cumprirem com os
calendarios e exigéncias estabelecidas assim para a nossa
escola nos dias 13 & 16 de Janeiro de 2003 matricular-se-
Go alunos que transitaram de classe, de 16 & 18 de Ja-
neiro os repetentes, apés isso aqueles que véem pela
primeira vez.

"Nao estamos a pagar nada pelas matriculas esperamos
que este gesto continue e que todas as criancas tenham
acesso a escola disse Anastécio Miranda o encarregado
de educacao quando matriculava os seus filhos na escola

n° 34.”

Ocitumalo cavelapo ce lilongiso, calekasa upange uwa
ulima vulo.

Ndafio mwele omanu valwa, ovopange vokusonehisa
omala vakasi lokwenda ciwa, ndomu Carlos Martins
ulongisi wocitumélo celilongiso Comandante Bula,
acilombolola okufi cinene Ao nda omanu vakwama evi
vyatayiwa levi vyataviwa lo citumalo celilongiso okuti ke
feke lye kwi la tatu toke ekwi lepandu vo séyi ya Susu vu
lima wolohulukayi vivali la tatu, tusonehisa olondonge
vyayula. Ke teke lye kwi le pandu toke ekwi le celala
tusonehisa ava kavayulile, noke oco tukasonehisa ava veya
onjanja yatete,

‘Aka eci caposoka calwa, ndomu, ovopange vakasi
okulingiwa ulima vulo. Katukasi okufeta cimwe, tu lavoka
okuti elinga eli lyamamako, evi vyakala olondaka vya
Anastacio Miranda isya yo méla vamwe eci akala
okuvasonehisa ko citumaélo ce lilongiso letendelo akwi atatu
la kwala.

Enviado pelo grupo do Vilinga

R

O facto aconteceu quando um camid@o proveniente da
cidade do Lubango, aproximava-se na ponte do rio
Lutetena, que fica distanciade & 3 km da cidade do
Huambo. Um dos pneus de frente estoirou, tendo resultado
a morte de uma adolescente aproximadamente ter 12 anos
de idade, que saia da praga do S.Pedro ao Cassequelll,
a morte duma senhora que estava por cima da mercadoria
do camido, assim como o ferimento de outros
6 passageiros.

E de salientar que os intestinos da adolescente
permaneceram na estrada durante horas, mostrando prova
deste evento terrivel e falta de respeito aos mortos.

Ocilunga capita eci ombinete eyi yatunda ko lupale yo
Lubango, eci akala okupitila ke yahu lyo Iwi Lufefena yikasi
vocindla calitepa eci ca soka ovinéla vi tatu lo lupale Iwo
Huambo. Elola lyokovaso lyatwika, yu kwasupuka
okulundulwila kwalikwama lolofa vywo méla yumwe ukwalima
vasoka ekwi la vali, wakala okutunda ko citanda co ko
S.Pedro okwila ke Casseque ka tatu, kumosi lolofa wyu kéayi
yumwe wakala okwendela kilu lyo vilyalya vya kala
kombinete, kwenda okupunywiwa kwo manu vasoka
epanduvali. Calomboloka okuti, ovala vo méla
u ndeti vakala vetapalalo alivala valwa, ocina cileikasa uvi
wocilunga eci kwenda ekambo lyo cisumbiso kwava vafa.

Enviado pelo grupo do Samacau
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doteria
Uma senhora com seis meses de gravidez foi torturada,
o que veio causar o aborto na mesma noite. Tudo porque
Antonio Caterca seu esposo convidou a mulher para irem
a lavra, mas durante o percurso Caterca convidou a mulher
a roubar o milho e batata doce na lavra que ficava &
beira do caminho. Quando tudo estava arrumado para o
casal partir, o dono da lavra apareceu. Caterca usou bem
as suas pernas para fuga, mas a esposa foi apanhada,
duramente castigada e mas tarde solta.
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Caterca como é que vocé me deixa sozinha num tal

problema? Olha o que me acontece agoral porqué fugiste s b e

em vez de me socorreré Comentou a esposa. “Ahl minha Kwaloyiwa yumwe ukwenje ko Km25 eci u ndeti akala
querida esposa onde foste espancada eu se néo fugisse okunyana vonjo yimwe yo kimbo lyo Chikulundunda.
teria morrido”. Cokulombolola okuti umalehe u ndeti wanyanele ale konjo
s ya Abel Sita uta umwe londimbu yo AKM kwenda uwalo

Umwe ukayi, la timba avali vasoka olosayi epandu,
watipwiwa ocina cokokela ckupulumula uteke waco.
Momo okuti Anténio Caterca ulume waye, wopaninya
okwenda kepya, pole vokwenda kungende, Caterca
wapafinya ukayi waye okunyana epungu kwenda usambe,
vepya limwe likasi ocipepi lonijila,

Cina okuti cosi capongiyiwa, oco vatyukile, mwele ukwepya

umwe. Cilo eye osangiwa vombutika yu hayele ko Municipio
yo ko Cahéla, Osimbu okuti u waloya osangiwa vo
kamenga, momo okuti wakwata vocivela cilemeha.

Enviado pelo grupo do Km25
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Um saco de arroz, uma bicicleta e um homem, foram todos
atropelados por um carro. O acidentado tranquilo da vida,
deparou-se com um veiculo que circulava fora de mao,

wapitila, Caterca oco mwele olupesi, ukéyi oco mwele
aco akwatiwa, watipwiwa noke waciwa.

A Caterca nye wandisila lika lyange! Vanja Ao ndomu
fiasi cilo! Evi vyakala olondaka vyu kéayi. Nye watilila osimbu
nda omopela? “Aka ukwacisola cange apa ove
watipwiwila, ame nda ndakwatiwile nda ndafa.

Enviado pelo grupo do Lossambo
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eaner n ¢ . que naquele instante o rompeu, tendo causado danos da
S e i R A " bicicleta e do produto que levava. O causador do acidente
liviando-se do problema, levou o homem numa loja,
comprande-lhe uma bicicleta nova e um saco de arroz. O
homem quando chegou em casa, informou a sua familia

assaltava uma casa na aldeia de Chikulundunda. Salienta-
se que O jovem |G roubou em casa do senhor Abel Sita
uma arma de fogo de marca AKM e algumas
roupas.Neste preciso momento encontra-se no Hospital
do Municipio da Cahéla. Enquanto que quem baleou
encontra-se a conta com a justica por uso ilegal de arma
de fogo.

valyatiwa lombinete.

U walyatiwa osimbu akala vipole, wasangiwa lombinete
yimwe yakala okwendela kepili, vocipikipiki caco,
walyatiwa, vocilunga kwasupuka okunyoleha kwo luwasi




ovilyalya ambatele. U wal

ovitangi, wambata ulume vovenda yimwe, wolandela
oluwasi Iwokaliye kwenda onjeke yo lwoso.

Ulume eci apitila konjo, walombolwila epata lyaye okuti,
osande, momo uvi wanena uwa.

Enviado pelo grupo do Kilombo
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Firmino, residente no bairro do Kilombo, roubou
17.000.00Kz do seu primo Ex-Militar da UNITA vinde do
centro de acolhimento do Sambo. O facto aconteceu
quando estes decidiram conviver no Dancing. Depois das
canecas, Firmino como sabia que os Ex-Militares haviam
recebido saldrio, apanhou seu primo distraido retirando-
lhe todo o dinheiro que havia trazido.

Horas depois o primo de Firmino descobriv que lhe foi
roubado todo dinheiro. Apds algumas perguntas dirigidas
ao Firmino, este contfessou ser ele que tirou o dinheiro, que
teve que devolver no mesmo instante.

Firmino de tanta humilhacéo e vergonha preferiu mudar de
bairro.
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Firmino nungambo yo ko Kilombo, wanyana eci ca soka
17.000.00kz ku epalume lyaye lyakala eswalali lya UNITA,
Eye watundilile ko citumalo capungika ava vakala aswalali
ko Sambo. Ocitangi calipita eci ava vasima okutyekapo
kamwe vo Dancing. Eci valiwaya oloneka vimwe vuiwe,
Firmino momo wakulihile okuti vakala aswalali vatambula
olonima vyavo, osimbu eye avalake, wohupa clombongo
vyosi eye ambatele. Eci pakapita alivala vamwe, epalume
lya Firmino, walimbuka okuti wanyaniwa olombongo vyosi.
Eci vapulisa Firmino, eye walitavela okuti eye wanyana
olombongo, yu avityula. Firmino loséyi yalwa, aco aluka
vosanjala.

e

Enviado pelo grupo do Kilembo
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Enquante que no Km25 a trovoada queima casa e um
camponés fica sem o chapéu na cabeca nas cercanias do
bairro Kalundo a dona Laurinda Chilombo fica toda

pavorada, quando a trovoada sacudiu proxime de sua casa.
Mas no mercado de S.Pedro, 5 pessoas morreram e 19
outras ficaram feridas. Tudo aconteceu quando quarta feira,
22 de Janeiro de 2003 por volta das 16 horase 15 minutos,
uma trovoada sacudiu violentamente o maior mercado da
cidade do Huambo. Os feridos encontram-se neste
momento no hospital central sob cuidados médicos.
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Osimbu ko Km25 ocikelu citimiha olonjo kwenda umwe
ngunja cohupa osapewu kutwe, vocakati cosanjala yo
Kalundu noke nala yu kayi Laurinda Chilombo cosya vocisalu
pocitumalo caye. Pocitanda cavelapo co sanjala yo ko
S.Pedro ocikelu caponda omanu vatalo kwenda ekwi leceya
valemehiwa, Cosi eci capita veteke lya kwi avali lavali voséyi
ya Susu vunyamo wolohulukayi vivali latatu, kelivala lya kwala
kwapita ekwi latalo kakukutu.

Ava valemihiwa vepuluyi eli vasangiwa vo mbutika yavelapo
yuhayele.

Enviado pelo grupo do Samacau
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Senhor Mateus Lumingo amava uma senhora viGva hé mais
de cinco anos, mée de cinco filhos e reside na cidade alta.
Numa das conversas que tiveram acharam por bem fazer
amor durante aquela tarde. Os filhos estavam muito atentos
com os movimento daquele senhor estranho. Quando



estavam no momento exacto, os filhos pegaram em varas,
outros em pedras e comecou o flagelamento na porta do
quarto, dizendo: Ali entrou um homem! Nés vamos mata-
lo porque nosso pai dormia mesmo ali. A mae dos meninos
chateada abriu a porta, insultando os filhos e dizendo que
ela néGo foi culpada da morte do pai, por isso deixem de
me incomodar porgue eu NGo Vou casar Convosco.

De tanto barulho, os vizinhos sairam saber do que estava
a se passar. Senhor Lumingo, ainda levou aquela mulher
na mesma hora para casa de sua irma, onde foram acabar
de fazer amor.

A comunidade admira o quanto o amor & cego.

Mateus Lumingo, wasola yumwe ukayi ocimbumba okasi
vukuluwiya alima atalo, leyevo okwete eci ca soka omadla
vatalo, eye nungambo yo konano yo lupale.

Pokati kolondaka vakwata, valitava okulinga ocisola kekumbi
lyaco olyo.

Pwayi oméla vakala viso lu lume o ndoto. Eci lyapitila elivala
lyo kulinga ocisola, omala vakwata voviti vakwave vo vawe
noke vatetika okutusola vepito lyo hondo, lokuvangula hati:
Mulo mwadila ulume yumwe, etu etali te twoponda,
mekonda tate yetu wapekalale mwele mulo. Yina yo mala,
lonyeno wayikula epito watukala omala hati yise yene wafa,
ame sikweteko eko lalimwe, ukanatayasi momo ame
sukukweli ene.

Momo kwakala onjwela yalwa, omu valisungwile olonjo
vatunda vosi okutala ema. Lumingo velivala lyaco, ukayi
wowambata toke konjo ya manjaye kuna vakalingilile
ocisola.

Omanu vakomoha calwa, momo ocisola upeke.

Enviado pelo grupo do Vilinga
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filhos, cuja actividade é venda de bebidas fermentadas
(Caxi) em sua casa. Na medida que ia atendendo os
clientes, apaixonou-se com um amigo de infancia de seu
marido e assim surgiu algo sem o conhecimento do marido.
Quando o seu marido ia ao local de servico o amigo
retomava as pastas. Quando o marido deu conta do caso
a senhora carregou todos os bens para a casa que estava
preparada pelo seu apaixonado. Mas quando a esposa
deste tomou conhecimento, fez muita confuséo, quebrando
e deu purrada a esta mulher que até a data se encontra
refugiada no bairro do S.José. O mais engracado é que
ela foi acusada como se tivesse feito parte das ditas
“desindérias”. Sera...2

Ko sanjala yo ko S. Bartolomeu, kukasi yumwe ukayi
ukwamala vavali, Upange waye okulandisa owalende konjo
yaye mwele. Vokulandisa kwaye, wasola yumwe ekamba
lyu lume waye tunde vutila, pwayi ulume lalimwe eteke
acilimbukile.

Ulume waye eci anda kupange, ovo vasyala vonjo okulinga
ocisola. Eci ulume acilimbuka, ukayi watikula cosi caye toke

konjo kuna eponji apongiyile. Pole ukayi vulume u ndeti eci
acilimbuka, watema, ukayi waco wotipula. Toke cilo, ukayi
u ndeti watilila ko sanjala yo ko S. José. Cokuyolal mome

okuti ukayi u ndeti vati yuna okasi ko cimunga vatukola hati
“desindélia”. Ocili2

Enviado pelo grupo do Vilinga




Gostariamos primeiro agradecer aos
leitores que enviaram-nos as suas ideias
e comentarios sobre a pesquisa da paz.
Recebemos 51 questionarios
preenchides no total, dos quais um
recebemos do Andulo! Durante
o mesmo tempo, no dia 11 de Janeiro,
os pesquisadores do grupo do km25
tomaram a iniciativa de pesquisar fora
do seu bairro. Para este fim, eles
andaram 35 km a pé, ultrapassando o
rio Kususu e chegando até ao rio Kalai.
Pelo caminho eles falaram com sobas e
outras pessoas, ouvindo as realidades
que as comunidades ali vivem. A seguir
sGo algumas vozes recolhidas pelo
caminho e outras que foram nos
enviadas através do questiondrio da
Gltima edic@o do jornal. Os comentarios
tém principalmente a ver com
a reintegracdo social dos ex-
combatentes da UNITA, a reconciliacéo
e o perddo. Também falam da
importancia das igrejas e do poder
tradicional neste processo, e o problema
de armas nas comunidades que pode
contribuir para futuros conflitos nas
comunidades.
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lem algumas pessoas das dreas de
acolhimento que safram daqui hd muito
tempo. Agora s@o as mulheres dos ex-
combatentes da UNITA que jé chegaram
nas nossas aldeias. Quando os ex-
combatentes chegarem, vamos lhes
receber, dar casa e terreno. Tem perdéio,
ndo falamos do passado. Temos de
esquecer o passado. Como o Governo
perdoa aos oufros (UNITA), também
temos de perdoar. Ndo hd raiva dentro
de nés. Todos estdo contentes porque
paz chegou.

Comentou soba, Municipio de Caala

As igrejas devem contribuir imenso na
educacGo do povo para que
o verdadeiro senfido da palavra paz
encontra compreensdo nos coragdes de
toda gente.

Mulher na darea de acolhimento do
Esfinge, 36 anos

As pessoas querem ficar com as armas,
por causa da seguranca. Tem muitos
gatunos na cidade que podem roubar
aqui. Com UNITA néo hé suspeitos.

lambém ndo todas pessoas tém armas.

Dos irresponsaveis fira-se as armas. Mas
aqueles quem tém bois por exemplo tém
armas.

Administrador sectorial, Caala

O governo e as ONGs ndo devem
distinguir entre os diferentes lados, a ajuda
deve ser equitativa. Quer dizer, homens
das FAA, FALA, ODP e Defesa Civil
deveriam receber a mesma ajuda. Nesfe
momento, o governo sé ajuda a UNITA.
A defesa civil nGo recebe nada. Isso
é perigoso, porque a defesa civil ndo
é desarmada e aqueles que voltam dos
acolhimentos ndo tem armas. A defesa
civil trabalhou muito mesmo, mas ndo
recebe nada.

Assim temos um grande problema.
Sozinhos, nGdo sabemos como resolver
o problema. O governo tem que ajudar.
Nés aqui ndo temos meios e a capacidade
de resolver isso, e ndo sabemos como.
Catequista catdlico, Municipio de Caala

O:s principais desafios para se fortalecer
a paz em Angola sGo varios porem, eu
estou céptico ao que estamos sendo
incutido neste momento. Estamos sendo
apelado para que ninguém venha
a cometer mais erro nas eleicées porque
se ndo a guerra voltara de novo. Todos
estamos sendo obrigados a possuirmos
um cartdo que os gue viram dos
acolhimentos ndo terao. O que significa?
Isto estd sendo dito pelos responsdveis
politicos do partido com quem estamos
pelo que, toda gente esta ciente de que
haverd mais o derramamento de sangue.
Como tal, muita gente ndo vé com bons
olhos as tais ditas eleicoes.

Desmobilizade da UNITA, 57 anos,
Andulo

Os principais desafios para se fortalecer
a paz em Angola é o cumprimento cabal
por parte dos partidos em todos
compromissos assumidos no memorando
de Luena.

Homem de 60 anos, Bailundo

A poligamia que nés sobas as vezes
praticamos, néo cria problemas com
a igreja. Claro, na igreja é um problema,
para nds sobas ndo é. Nés fazemos estas
coisas na nossa casa e ndo fazemos
nenhuma confusdo. O problema jé
é biblico....

Soba, Municipio de Caala
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Certo dia o Velho saiu de sua casa
para ver o seu campo.

Logo viu que existia um animal que \
estava a danificar as suas culturas.

O velho pensou em montar uma
armadilha para conhecer que tipo
de animal seria.

Eu vou tentar lixar este animall Dizia \
o velho.

Assim o fez. Arranjou alguns paus,
e algumas batatas doces e armou
a armadilha.

Dia seguinte o Coelho foi & lavra
como era seu habito.

- Que sorte é minha! Disse
o Coelho. Hoje j& ndo tenho
trabalho de cavar. As batatas estéo
logo a vista.

- Agora é que vai! Vou encher
o meu estobmago.

Ao tirar as batatas que foram
montadas pelo Velho, ficou preso.
Ché, ché, me largal Gritou
o Coelho. Amigo me larga néo
vou levar mais a batatal

Ah! O que faco para me livrar desta
armadilha? Pensou o Coelho.

De repente viu a Lebre que ali
passava.

Ohl Amigo, tenho uma informacéo
para voce.

A Lebre olhou para o Coelho
e disse:

Néao me lixes o dig, eu ndo venho.
Ah!l Amigo, venha e verds que
o bem é para vocé.

Assim a Lebre chegou e perguntou
ao Coelho: Amigo o que tens para
me dizer?

O Coelho respondeu: Ainda queres
que eu te diga?

Vocé ndo vés que estou numa
beleza incomparavel e invejével por
todos!

Ah! Deixa de brincadeiras. Eu néo
vejo nada invejdvel, disse a Lebre.
Amigo isto & simples, se quiseres
também venha e experimenta.

Esta bem. Realmente deve seruma
beleza estar neste baloico! Disse
muito admirada a Lebre. Diga-me
amigo o que faco para que eu
tenha este poder? O Coelho
respondeu-lhe: Isto  nao
é problema, aproxime-se a mim.
Bate nas minhas nddegas com
muita forca.
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Assim fez a Lebre.
Safou o Coelho.
E a Lebre ficou intalada naquele instante.
logo o Coelho partiv dai a correr até
a casa do Velho.

Ahl Ah! Aii ééé! Papa, estou bastante
cansado. Vim para lhe informar que
a cota Lebre é gatuna. Estd mesmo presa
dentro de sua lavra.

Vamos la. Olha quando la chegares nao
lhe pergunte nada. Mata-a logo.
Partiram para lavra, assim que chegaram
a Lebre quando tentava falar, o Coelhob
batia-lhe na boca para que suas palavras
nao fossem ouvidas.

e

Vonjanja walimbuka fio Mbambi yo opita.
Okwetu iwete ondaka yimwe usapwila.
Mbambi wavanja Kandimba noke
wokumbu-|ula hati:

Ukandinyolele eteke lyange ame siya.

Ah! Ekamba, enju momo okaméla okuti
uwa wove.

Mbambi eci akepitila, wapula Kandimba
hati: Nye ondisapwila?

Kandimba watambulula hati, handi
oyongola okuti usapwila?

Kulete akuti ame fasi velavu limwe
kalipondoka?

Ah! Ukapapale vali. Ame si lete lacimwe

Velho, mas vocé néo consegue acabar com
a vida da Lebre?

Isto & brincadeiral Dizia o Coelho.

A Lebre ficou ai até morrer.
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eke limwe y'urnwemée ulu watunda konjo
yaye, oco akavanije epya lyaye.

Waméla okuti kuli ocinyama cimwe cakala
okulya apake vaye.

Sekulu wasima okukapa, ociliva oco
akulihe ocinyama caco.

Ame te ndaponda ocinyama eci! Yapoco
olondaka vya sekulu.

Oco mwele, haco acilinga, wavanja oviti
vimwe, kwenda usambe vumwe, noke wata
ociliva,

Eteke lyakwavo, Kandimba wanda toke
kepya ndomu cikalakala ale.

- Byi osande! yapoco Kandimba.

- Etali sikwete vali upange walwa wokufelé.
- Kaliye yapa, ndikutako.

Vokupa usambe wapetula sekulu, cokweka.
Chél ché! ngece! Oluteto Iwakandimba.
Ekamba ngece fio, momo ame syambata
vali usambe,

Akal Ndicilingila oco ndiliteyuile kulume

cikomohisa, yapoco olondaka vya Mbambi,
Ekamba, eci oco caleluka, nda oyongolave
enju noke ciseteka.

Oco mwele. Ocili mwele, mbi uwale
wokulinyuiia, Mbambi wakomoha.
Sapwileko ekamba nye ndinga oco
nwatevo unene ndovu?

Kandimba wotambulula hati: Eci acitangike
amela kokwange.

Veta kombunda yange longusu yalwa.
Oco calinga Mbambi.

Mbambi vonjanja haco asakatela.
Kandimba pacopo watundapo lolupesi toke
konjo ya sekulu.

Ahl Ahl aiil ééé! A tate ndakava calwa.
Ndeyilila okukusapwila okuti kota Mbambi,
eye cimunu, Ayo vociliva vepya lyove.
Twendeko. Ecitupitiloko katukopule cimwe.
Uponda vanjanja yaco.

Vanda kepya, eci vakapitila, Mbambi hati
mbangula, Kandimba uveta komela oco
olondaka vyaye kavikayevale.

A sekulu anga ove kucitela okuponda
Mbambi?

Eci okupapala. Oco yapa Kandimba.
Mbambi pacopo apoe dfila.
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* A ambic@o cerra o coracao, o ambicioso
ndo tem amigos nem familiares:
s6 vé& o dinheiro e o seu interesse.

* O cavalo dado néo se olha o dente, ndo
se deve depreciar o que nos foi dado.

* A fome faz sair o lobo do mato,
a necessidade obriga as pessoas a fazer
coisas que muitas vezes ndo sdo do seu
agrado,

" Antes minha face com fome amarela, que
vergonha nela. Vale mais ser pokre que
desonesto.

"A ocasigo faz o ladrdo, a ocasido obriga
a fazer acios censurGveis em que nao seria
pensado.

* Ao rico mil amigos se deparam, ao pobre
seus irm&os o desamparam, quando
estamos na abastanga todes s@o nossos
amigos, mas desconhecem-nes se temos um
revés da sorfe.

* Boo fama granjeia quem néo diz mal da
vida alheia, nunca devemos dizer mal dos
oufros, para gue também néc o digam de
nos.

* A razdo e a verdade fogem quando ouvemn
disputas, numa discussGo esquecem-se
os mais rudimentares principios da boa
educacdo e da lealdade.

* O bom rei, se quereis que vos sirva, dai-o
de comer, nunca se pode exigir bom trabalho
a quem mal ganha.

* Burro velho nao toma andadura:

e se a toma, pouco dura, os vicios devem
ser corrigidos |ogo de principio porque
dificilmente desaparecem com o idade.

* Cada terra com o seu uso, cada roca com
seu fuso, os Usos e os costumes variam
deferra para terra e de homem para homem
nem fodos somos iguais.

* Cavalo que voa n@o quer espora, ndo
se deve castigar quem trabalha.

* Chega-te aos bons, serds um deles; chega-
te aos maus, serds pior do que eles, as boas
ou as mds companhias fazem os bons
ou 0s maus homens.

* Chouparia, onde sé ri vale mais do que
um paldcio onde se chora, nem sempre
a riquezo traz felicidade.

* Comida fina, em corpos grossos, faz mal
0s 0s50s, nunca devemos pretender aquilo
a que nao estamos habituados.

* Comdireito por teu lado nunca receies dar
brado, nunca devemos recear a verdade,
mas supd-la com clareza.

* Deus da as nozes a quem néo tem dentes,
muitas vezes a sorfe bafeja aqueles que nao
sabem aproveitar dela.

* Da discussdo nasce a luz, da discussao
de opinides contraditoriamente apresentada
-surge muitas vezes o verdade.




O bmrro fol fundudo por Vlssccm SIT‘I‘IGG cm’rlgo funcnonurlo dc:l
camera municipal desde 1947. O Sr. Manuel das Vacas foi o
primeiro branco a residir no bairro, era barbeiro e tinha muitos
gados. Ai o nome das vacas. No entretanto, a partir de 1975,
o bairro ndo estava completamente habitado, existindo apenas
a casa do Sr. Vissoca Sim@o e do Sr. Manue) das Vacas.
Antigamente o bairro era denominado por bairro dos cedros
pela existéncia de muitas drvores de cedro. O Sr. Vissoca
controlava a cinfura verde que existia desde o rio Kalonbula até
ao actual bairre. O Sr. Vissoca era também conhecido como Sr.
Trezentos porque sempre fazia compras na base de creditos até
ao valor de 300 escudos, e pagava no final do més.
Na drea também existia uma paragem de contratados que
regularmente vendiam peixe a um preco Unico de 1.5 escudos,
que os residentes vulgarmente chamavam mil e quinhento. Dai
o nome Kamilikinhento...

‘Conheca o bairro Kalomanda
Kalomada estd situada a Oeste da cidade do Huambo na
comuna do Nzaji fazendo fronteira a Norte com o rio
Kalomanda, a Sul pelo bairro da Aviacéo, a Leste pelo bairro
Kalobringo e a Oeste também pelo bairro da Aviacée. O bairro
da Kalomanda tem aproximadamente 20500 habitantes.
Supde-se que este bairro foi fundado nos anos entre 1922
e 1924. Chama-se bairro da Kalomanda, porque existia muitas
drvores chamadas “omanda”. O primeiro soba chamava-se
Sakandindi, morava na zona C e momreu em 1950. O segundo
foi Zeferino Ferrao e actualmente encontra-se o regedor Geraldo
Sandele, vindo do Galangui e eleito em 1986.

Etnias da Populagao do Bairro

Na zona B baixa vive uma boa parte de moradores provenientes
do Bié e pertencentes a fribo dos Ngangelas, bem como alguns
moradores provenientes do Ngalanga (Londuimbali).
Culturas e Mitos

Antigamente o alambamento estava dividido em duas fases:

A primeira fase tinha a durac@o de um ano, os pretendentes
ndo podiam dormir juntos. A familia do noivo tinha que dar um
litro de dleo de palma, uma missanga, uma enxada e um
garratGo de vinho. A segunda fase também tinha a duracdo de
um ano, que consistia na arrumacdo de uma quinta com um
porco assado e outro cozido, panos e lencos para a méae da
noiva, e um cabrito. Quando uma pessoa importante do bairro
morresse fazia-se festa, matava-se um boi no primeiro dia, outro
no dia do funeral e no terceiro dia matava-se outro sé para a
familia. A festa denominada “Ayele” servia para agradecer o
inicio ou a colheita da agricultura. Estes hdbitos foram
desoparecendo com o fempo por causa da guerra, evolucdo
da sociedade e as crencas religiosas.
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0 nrlmelru carro llll Eugeniu I:Intunuo_

- Eu, Eugénio Chitungo, uma vez no pasto deparei-me com
uma cabra do mato. Pensei que teria morrido. Levava uma
catana na mao, mas quando vi este animal atirei-a de
imediato para o chéo, tentei matd-lo com as mdos, mas vi
que eu |G estava por cima dele. O animal quando descobriu
que quem estava por cima dele era uma pessoa, correu
comigo com tanta velocidade, pulou comigo tantas vezes;
bati-me nos troncos e pedras, mas eu sempre estava firme.

- Tentava apertar a garganta do animal, mas este ainda corria
- cada vez mais. O animal levou-me a uma distdncia de 18Km.
. Quando vi que a dist@ncia era demasiada, pulei para o chéo,

minha roupa ficou toda rasgada, os joelhos e cotovelos ficaram
todos feridos, voltei para minha casa a chorar.

Enviado pelo grupo do Kilombo

l}hé resaaite aminha cnlmra!

* Ociganii o que & 2 Sabias que ociganii € um deménio! Talvez
que ndo. Assim se sabe nas nossas comunidades. O ociganii
nGo fala, sé se deve aproximar aquele que passou pela escola

e possui diploma atribuido pelos cotas da banda que dominam

a matéria.
~ Entéo o companheiro SWAPQ (tropas Namibianas), na altura
~ soldado em Angola no bairro do Lossambo, num Domingo

cruza com o ociganii.

- Quem és tu? Perguntava o SWAPQO.

- Vocé é inimigo? O ociganji como é costume, néo respondeu
_ apenas usou os gesto que aprendeu na catedral dos velhos.
~ O SWAPQ insistiv, vocé é inimigo? Logo a seguir manipulou
- aarma e o ociganji gritou. Sou Jamba.

~ As criangas espantadas porque nunca ouviram o ociganjia,
- ofamoso fantasma a falar, gritaram azar...! azar..! o ocigani;
~ falou.

- Enviado pelo grupo do Lossambo

“GASTLE LAGER” Todossomos
EﬂﬂS“lﬂiﬂﬂl‘GS! e

~ “CASTLE, LAGER” substitui os frﬂscos de oleo vegetal.

§E_ Senhores consumidores, evitem comprar éleo vegetal em
- gamatas de “ CASTLE, LAGER”, porque ndo oferecem higiene
- segura.

_ Vejamos, quem te garante que estes vendedores lavam estes
- frascos?¢ Veja o que acontece:

~ Tém aqueles que por falta de casa de banho pdblico fazem
~ urinam nessas garrafas. Os mesmos

- Qual é a dgua e o tempo que os homens que recolhem-nas

teriam de as lavar? Eles logo vendem para os comerciantes

- de 6leo vegetal e combustivel. Portanto o éleo vendido nos

EE?HHEE”E“E;:

Enwadn pelu grupn du Samacau

saquitos plésticos pode ser o mais seqguro e melhor. __
O consumidor tem o dever e obrigacdo de se defender
e cuidar de si préprio. Para isso devemos nos organizar
e desenvolver a nossa influéncia na provincia promovendo
e protegendo os nossos interesses como consumidores.

---------

Rua 105 casa 30 - Bairro Capango - Huambo
Tel: (041) 20 338 - Fax : (041) 20 081
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